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Desde 2003, a OIT (Organizacao Internacional do Trabalho) adota o dia 28 de abril como
o Dia Mundial em Memoria as Vitimas de Acidentes e Doengas do Trabalho. Em todo o
mundo, anualmente, cerca de dois milhdes de trabalhadores perdem suas vidas no
trabalho, cinco mil mortes por dia, trés vidas perdidas a cada minuto. No Brasil, cerca de
oito mortes por dia e dois acidentes de trabalho por minuto (MTPS, 2014).

A Fundacentro Parand, integrando as Comemoracdes dos 50 ANOS da instituicdo,
reafirma o compromisso com acdes que visam o desenvolvimento sustentavel com
trabalho decente, crescimento econémico e protecao do meio ambiente, convida:

Dia 28/04/2016, das 08h as 17h30 e das 14h as 17h30.
Auditorio FUNDACENTRO/PR

Rua da Gldria, 175 - Centro Civico- Curitiba
08h — Credenciamento

08h30 as 09h30 - Abertura

09h30 “O Estresse e as pesquisas recentes relacionadas sobre o tema”
Ana Rubia Wolf Gomes - Doutora em Psicologia

Tecnologista da FUNDACENTRO/PR

10h15 - Coffee break

10h30 “Estresse: como lidar com esse problema”
Catia Yoshida - Gestora do SIASS/INSS/Curitiba

11h15 “Mente e corpo — Estresse, Prevengao e Atencgao Plena (Mindfulness)”
Nelson Salvo - Técnico de Seguranca, Psicdlogo, Especialista em Saude Mental

12h as 12h30 - Perguntas

14h “Dia Internacional de Conscientiza¢ao dos Efeitos do Ruido: A¢des voltadas a Prevengao”
Adriana Lacerda - Doutora em Ciéncias Biomédicas/ Audiologia — Université de Montréal
Fonoaudidloga/ Professora da Universidade Tuiuti do Parana

14h45 - Coffee break

15h15 “Prote¢ao Auditiva com Testes de Vedagao para plugs e abafadores”
Carolina Amgarten de Andrade - 3M do Brasil

17h30 - Entrega dos Certificados
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Comissao Organizadora:

Evelyn Joice Albizu — FUNDACENTRO/PR
Maria Madalena Pacifico — FUNDACENTRO/PR
Marlene Lucas — FUNDACENTRO/PR
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